
Ordonnance Contraception d’urgence 

 

 
Nom : .................................................................................................................. 

 

Prénom : .................................................................................................. 

 

Date de naissance : ................................................................................ 

 

 

 

Délai < 72 heures après le rapport à risque :  

Lévonorgestrel (Norlevo
®
) : 1 comprimé de 1,5 mg en une prise unique 

 

Délai entre 72h et 120 heures après le rapport à risque : 

Ulipristal (EllaOne®) : 1 comprimé de 30 mg en une prise unique 

 

En cas de vomissements survenant dans les trois heures suivant la prise du comprimé, un autre 

comprimé doit être pris immédiatement. 
 
Après utilisation de la contraception d'urgence, il est recommandé d'utiliser un moyen contraceptif 

local (préservatif masculin ou féminin, spermicide) jusqu'au retour des règles suivantes. L'utilisation 

de Norlevo
®
 ou EllaOne

®
 ne contre-indique pas la poursuite d'une contraception hormonale régulière 

(pilule). 

 

Cette méthode ne permet pas d'éviter une grossesse dans tous les cas, surtout si la date du rapport 

non protégé est incertaine. En cas de doute (plus de cinq jours de retard de règles ou saignements 

anormaux à la date prévue des règles, symptômes de grossesse), il est impératif de pratiquer un test 

de grossesse. 

 

 

 

Date : ……. /……. /……. 

 

Nom et signature du médecin : ........................................................................... 

 

 

 

 

 

Cachet du médecin 

(N° RPPS) 


