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Données Epidémiologiques Nationales
• 2 pour 1000 femmes enceintes infectées par le VIH

• 1 500 naissances par an

• ¾ des grossesses suivies dans la cohorte EPF

En 2014 

• 80 % des femmes sont originaires d’Afrique Sub-Saharienne

• 20 % n’ont pas divulgué leur statut sérologique à leur géniteur

• 85 % connaissent leur séropositivité

• 76 % sont déjà sous traitement avec de débuter la grossesse

Source: Rapport Morlat Mai 2018, Désir d’enfant et grossesse 



EPF – Cohorte Périnatale Française sur le VIH
• Cohorte observationnelle, prise en charge des mamans et des enfants suivants les guidelines.
• Depuis 1986, inclusion prospectivement de toutes les femmes infectées par le VIH qui ont accouché en France et 

suivi des enfants. 
• Couvre ¾  des grossesses des femmes vivants avec le VIH.



Sibiude and al., CROI 2022, Poster 684



Femmes sous ARV 
67,7 % sur 2000 – 2005  
97,7 % 2006-2010
99,2 % 2011 - 2017

Femmes sous ARV dès la conception
28,3 % sur 2000 – 2005 
46,3 % sur 2006 – 2010 
65,8 % sur 2011 – 2017

Décroissance du taux de transmission
1,1 % sur 2000 – 2005 - (58/5123)
0,7 % % sur 2006 – 2010  - (30/4600)
0,2 % sur 2011 – 2017 – 10/4907)



Impact de l’âge gestationnel à l’accouchement entre 2000 
et 2010

2,6 % % sévère prématurité (< 32 Semaines)
1,34 % prématurité modérée (32 semaine – 36 semaines)
0,54 % naissance à terme

Pas retrouvé sur 2011 – 2017 : 
Femmes sont sous traitement



Et à ROUEN entre 2018 et 2021 : 87 Grossesses (66 femmes) 
 Caractéristiques épidémiologiques des patientes

Durée de l’infection en médiane: 6 ans (3; 26) 
11 diagnostiques au moment de la grossesse
Age médian au moment de la grossesse : 30 (35-39)

Origine géographique  des femmes 

FA complète: Femmes âge ≤ 50 ans 
70 % AFSS et 20 % France

 Traitements

31 changements de traitement à la découverte de la grossesse 
*cause du changement de traitement = grossesse

8 changements = Désir de grossesse

 CV à l’accouchement
Stade CDC

Stade C : 5 patientes
Survenus évènements 
classant entre 4 et 13 ans 
avant la grossesse

CV détectable à l’accouchement: 6 patientes
Médiane CV: 199 (121; 200) cp/mL

Source: NADIS



Traitements avant la grossesse 
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Traitements pendant la grossesse



Issue des grossesses

87 déclarations de grossesses

13 (15 % ) Fausses 
couches

4 (5% ) Interruptions 
médicales de grossesses

3 (3% ) naissance prématurée
(dont jumeaux)

58 (67 % ) Accouchements 
à terme

Je vous remercie de votre attention!


